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Quy Iuat Nhuan

TRONG AM LICH

dc nudc Viét Nam, Triéu Tién.
Nhat Ban, Trung Qudc & Dong

. A ¢6 sir dung Am lich trong mot
s6 Iinh vue. Cac nudc do tu giira thé ky XIX

déu chiu anh huodng cta van hoa Trung

Quéc, trong do6 c6 ca Thién van va Lich
phap.
Ngudi Trung Quoc cha trong dén thang
Am lich, tic thang theo tuin Irang. Hon
3.000 nam nay, ngudi Trung Qubc di biét
dén mot tuan Trang chi hon 29 ngay rudi va
ndm Mat Troi vira hon 365 ngay. Pén doi
nha Tan (265-402 sau Coéng nguyén), T6
Xung Chi (nha Thién van va Toan hoc) mai
tinh ra ndm Xuan phan la 365,2422 ngay va
thing Triang (cOn goi 13 tudn Trang) la
29,530 ngay. Do do, cir 4 nam duong lich
(DL) thi ¢6 1 nam Nhuan va chi Nhuan 1
ngay o thang Hai: thém ngay 29. Quy luat
Nhuén DL la s6 nim cua nam nao chia cho
4 ma hét thi nam do6 ¢6 Nhuan, vi du nam
2008.

Hién nay, con so chinh xac la: nam
Xuan phan = 365,2421896698 ngay va
Thang Mat Trang = 29,5305888531 ngay.

Tir d6 ching ta hiéu ring, nam Xuén
phan cham hon nam Am lich 1a 10,865
ngay. Pé thoi tiét mdi nam khong thay doi
va dé Am lich va Duong lich song hanh, cac
nha Thién van c6 gang cal them moét thang
Trang vao trong “moi khoang ba nim”, tinh
theo cach thong thirdng ngudi binh dan néi:
“Tam nién nhat nhuan, ngii nién tia nhuan”.
Trong bd sach Co Thurong thir viét cach day
khoang 3.000 nim, Chuong Nghiéu Dién c¢é
not viec vua Nghi€u da dat ra phép Nhuin
lich.

C'hu kv nhuan trong Am hch:

KS. PHAM NGOC HIEN

I/. bor Chu Pinh Vuong (-595), .nha
Chu cai cach Lich va loan bao: “Cir 19 nam
cO 235 thang (Trang)”. Nhu vay cw 19 nam
co 7 thang nhudn. Irong khi d6 & Hy Lap,
nuoc ¢6 nén van minh rat som, thorl do ho
van ding Am lich nhu cdc nudc A Pong.
Niar -430, nha Thién vin Méton tuyén bd:
“Dé theo kip niam Mat Trot thi 19 ndm
Trang phai chen vao 7 tuan Trang trong
nhiing thoi khoang nhat dinh, néu khong thi
phai dung den chuky 76 nam =19 x 4"

Con s6 19 nim Trang kem 7 t'hang
nhuan dugc ngudi phuong Tay goi la “Con
S0 Vang”. -

Cach dat thang nhuén nhu thé nao? Ve
nhuén trong Am lich c6 lién quan dén 24 tiét
khi trong nam. Moi thang cé 2 tiét. Tiét dau
goi la Tiet Khi (Tiét ¢ s6 thir tu 1é, Tiét sau
got la Trung Khi (Tiét ¢ s6 thir tu chin).
Cac Tlet nay tinh theo ngay thang DL vdi
sai sO +] ngay.

Tuy nhién, trudc thot Hoai Nam Tu Luu
An (-197 dén -122), nha bac hoc co Trung
Qudc, chua co bd sach nao vidt du 24 Tiét.
chi viét dén 8 Tiét: Lap Xuan, Xuan Phan,
Lap Ha, Ha Chi, Lap Thu, Thu Phan, Lap
Dong, Dong Chi. Khong biét cac nha lam
Lich thot &y chen 7 thang nhuén trong 19
nam O nhung Tiét nao. Khi Luu An viét bd
Hoai Nam Hong Liét thi ngudi ta méi thay &
bd sach nay ghi da 14 Tiét. Tir d6 phép dat
Nhuan Lich khoa hoc hon.

Thang Giéng AL:

[. Lap xuan (Vao xuan) ngay 5/2 DL

2. Vii thuy (Am uét) ngay 19/2 DL

Thang Hai AL:

3. Kinh trap (Sau n&) ngay 5/3 DL

4. Xuan phan (Giira xuan) ngay 21/3 DL
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Thdng Ba AL:

5. Thanh minh (Trong sang) ngay 5/4 DL

6. Coc vii (Mua rao) ngay 20/4 DL

Théang Tu AL:

7. Lap ha (Vao ha) ngay 5/5 DL

8. Tiéu man (Két hat, cé mua) ngay 21/5
DL -

Thing Nam AL:
9. Mang chung (Tua rua, chic hat) ngly
0/6 DL

10. Ha chi (Giiia ha) ngay 21/6 DL

T'hang Sau AL:

11. Tiéu thir (Nang ot) ngay 7/7 DL

12. Pai thir (Rat nong) ngay 23/7 DL

Thdng Bay AL:

13. Lap thu (Vao thu) ngay 7/8 DL

4. Xt tha (Mua ngau) ngay 23/ DL

Thing Tam AL: ‘

15. Bach 16 (Nang nhat) ngay 8/9 DL

16. Thu phan (Gitra thu) ngay 23/9 DL

Thing Chin AL:

17. Han 10 (Mat mé) ngay 8/10 DL

18. Swong giang (Suong xuong) ngay
23/10 DL

Thang Muoi AL:

19. Lap dong (Vao dong) ngay 7/11 DL

20. Tiéu tuyét (Hanh heo, kho, c6 tuyét)
~ngay 22/11 DL

Théng Muoi mot AL

21. Dai tuyét (Rat rét) ngay 7/12 DL

22. Béng chi (Gilra dong) ngay 22/12 DL
Thing Muwoi hai AL:

23. Tiéu han (Kha ret) ngay 6/1 DL

24. Pai han (Rat rét) ngay 22/1 DL

Sau ddy xin ban dén phép Nhudn Lich
hién hanh, Viét Nam dang su dung phuong
phap nay.

‘1. Bat thang Nhuan vao tl/dng nao sao cho
hang nam ngay Xuan phan ¢ vao thang Hai
(AL); Ha chi & vao thang Nam, Thu phan ¢
vao thang Tam, Pong chi & vao thang Muoi
mQt. |

2. Sau tiét Ha chi dén trudc tiét Xuin
Bhan khong bao gio ¢ Nhuan. No1 cach khac
tir thang Mudi mot dén thang Hai (AL) khong
bao gio ¢ Nhuan.

3. Thang Nhuan la thang khong co Trung
khi. BPung noi nguoc rang “thang khong co
Trung khi 1a thang Nhuan” vi tu nam 1875-

2064 ¢6 nhiéu hon 3 lan thang c6 Tiét khi ma
khong ¢6 Trung khi nhung khong phar la
thang Nhuan. Thang Nhuin, Mat troi ludn &
trong cung Hoang Dao. Do do, ngay Khoi Tiét
¢ s thir tu 1é (tac Tiét khi); Mit troi ludn 6
giita Cung; ngay Khoi Tiét c6 so thir tu chan
(tic Trung Khi), Mat troi bar dau di vao Cung
Hoang Dao.Vi du: ngay Lap xuan, Mat tro1 o
gitra Cung Ty, dén Tiét Vii thuy, Mat troi ra
khot Cung Ty va bét dau di vao Cung Hoi cho
nén Tét Nguyen ban la ngay Soc cudi cung
truc khi Mat troi di vao Cung Hoi. Tét
Nguyén Pan ludn ludén sau 21/1 va trude 19/2
DL mdi nam.

Viéc xac dinh thang Nhuan, nam Nhuan
rat phirc tap, 1a ca mét su tinh toan khoa hoc
ky cang. Gitra Lich Viét Nam va Lich Trung
Qubc c6 nhitng nam léch nhau vé thang va
cling ¢6 nam léch nhau vé thang Nhuan. Vi
du: theo tinh toan thi dén nam 2033 (Quy
Stru), lich Trung Quoc Nhuin thang Muoi
mot, con theo cac tadc gia lam Lich Viét Nam
thi khong bao gio c6 nhuan thang Muo1 mot.

Theo Lich Van nién phé théng cuia Huynh
Ngoc Chién va Lich Van nién cia Lé Quy
Nguu thi thang Mudi mot nam 2033 (Quy
Stru) 1a thang thiéu va nim nay nhuén 2 thang
Bay, nén thang Muoi AL cta céc tac gia do la
thang Muo1 mot AL clia TQ. Theo Lich Van
nién thuc dung 1898-2018 cua 2 tac gia
Nguyén Hoang Diép va Nguyen Manh Linh
thi nam Quy Suu do dé trong vi hoai nghi
khong biét nhuan thang nao.

Nam 2009 (Ky Suu), Nhuén 2 thang Nam
AL 1a nam c6 thoi tiét dién bién rat phuec tap,
bdo lut nhiéu va manh doi v&i mdt sb tinh,
riéng tinh ta chi &nh hudng bao (con béo 0 9)
nhung do mua rat to nén gy ra Ii lut & cac
huyén L€ Thuy, Quang Ninh, Tuyen Hoa,
Minh Hoa, con o Dong HGi mua ciing rat to
nhung vi & gan cta bién nén nudc rat nhanh,
khong bi lut.

Khéng biét dén nim nao thi Lich nudc ta
¢6 Nhuén (AL), nhung theo quy luat 5 nam cé
2 ndm Nhuén, vua qua da cach 3 nam (nam
2006 c6 nhuan 2 thang Bay (AL) nén cé thé
dén nam 2011 (Tan Maio) s& c6 Nhuan, ¢6 thé
la thang Chin hodic Muoi AL.

P.N.H




