PHAT HUY UA BAO TOM UAK HOA HGAY TET
0 CAC XA VUNG ROON, HUYEN QUANG TRACH,
TINH QUANG BINH

khép noi trén dat nudc Viét Nam,
O noi nao ciling co phong tuc, nhitng
nét vin hoa riéng mang tinh dic sic
cia vung. Nhat 1a mdi dd Xuin veé, & lang qué
Vi€t Nam no1 nao cing t6 chirc 18 hoi don Tét;
du la phong tuc cua vung hay nhirng tro choi
dan gian déu v&i muc dich giir gin ban sic vin
hoa, cing co tinh doan két cong dong. Tuy
nhién, trong nhitng nim gan day, khi ma nén
kinh té phat trién, kéo theo 12 su phat trién toan
dién trén cac mat cua doi séng xa ho1, cung vol
qua trinh hdi nhap van hoa “ngoai” thi gio day
viin hoa ban dia ngay cang bi mai mot dan trong
tam tri moi ngudi, nhat 1a thé hé tré - Thé hé try
cOtcuanuocnha.

Nim Mio sip dén, ngudi ngudi, nha nha
déu chuin bi nhimg thir can thiét phuc vu cho
ngay Tét. Ngudi 1on thi thim hoi, chic Tét ho
hang lang x6m. Tré con thi dugc mic 40 quan
mdi, c6 tién li xi. Con thanh nién thi duoc gip
la1 ban be, cung trﬁy ho1 du xuan, cung tham gia
tro choi1 qué minh.

“Roodn” cai tén goi khong xa la d6i véi
nguol dan tinh Quang Binh. Vung Roon bao
gom 9 x3 thudc huyén Quéng Trach, tinh
Quang Binh. Bay la noi c6 nhiéu phong tuc
truyén thong, 1€ hoi dan gian, nhit 13 trong
nhitg ngay Ié tét. .

Khong khi Tét mdi lic cang dén gan,
chiing ta dé bat gip khong khi d6 dén tir rat sém,
nhat 13 trong cic phién chg, cing v&i d6 18 hoi
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ngay tét ciing dugc to chirc thudng nién khi Tét
dén Xuan vé.

Roon gid diy c6 rat nhiéu d6i mai, khong
con nhiéu nhirng ngdi nha cap bon cd kinh, thay
vao d6 1a nhiéu ciin nha cao ting. Cong lang
trude kia 1a hai bui tre 16n thi gié diy cling ¢ vi
tri 46, cai cong lang dugc dau tr xay dung rat
hoanh tréng, khong nhimg ¢ lang qué nay ma
cac x4 gan bén cung vay. Qua trinh 46 th1 hoa da
dén vm nhitng mién qué néng thon & Viét Nam,
va r6i hinh anh, biéu tugng cta lang qué 1 cay
da, bén nude san dinh gid chi con trong sach vo,
chi con trong tiém thitc ma théi. |

C6 18 su thay d6i ay 1a sy van dong tat yéu
khach quan khi ma dat nudc ngdy cang phat
trién. Nhung cuing véi su thay d6i vé mit vat
chat thi phuong dién vin hoa ciing dan thay dbi
theo. Ngudi ta lugc bo nhitng nét truyén thong
ciia qué huong trong ngay Tét, ldng quén di
nhirng gia tr1 van hoa va thay vao doé 1a nhirng
trd choi vira “tdn” vira “c6”. Nhitng may thay
nhitng phong tuc ddm nét vin ho4, tinh truyén
thong dic trung ctia ving thi van ton tai va phat
trién.

Vao nhfmg ngay Tét, ngudi dan ving
Roon thucrng to chirc nhleu I€ hoi, trd choi
truyen thong dic trung cua vung minh, tuy theo
diéu kién, dic diém dé cac xa ty td chur, chang
han nhu tyc “Lay hra dém giao thira” (¢ x3
Canh Duong, Quang Phu), hay tuc “Xin 16¢” &
dén thd Cong Chia Lidu Hanh & xi Quang
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Dong. Ngoai nhitng trd choi vé Thé duc thé

thao - van héa van nghé con c6 nhung tro cho1l

dan gian truyén thong nhu: hoi thi “Com thi
com Can”, Héi c& xuan (c& tudng), du quay,
kéoco...

P6 14 qua trinh chuén bi va té chirc rat chit
ch&, ching han nhu hdi thi “Com thi com can” &
x3 Canh Duong, Quang Pht dugc dién ra nhu
sau:

Hoithi comthi com can

HO1 thi com thi com can co nguon goc tir
cudc hanh quén than toc ctia quan T4y Son, tiéu
diét 20 van quan Man Thanh vao mua xuan Ky
Dau (1878).

Hbi thi dugce to chirc vao mot trong 3 ngdy
Tét, tuy theo tinh hinh cua dia phuong, cudc thi
tai hién lai cudc hanh quin than toc cta doi
quin Tay Son. Noi dung cua hoi thi duge tién
hanh nhur sau. Mdi thén cir ra mot d6i gom 3
nguol (2 nam, 1 nir). Hai ngum nam thi ganh
trén vai 1 chiéc niéu (ndi nau co*m) coOn nguotl
con gai thi thoi ltra, nhung diéu thu vi & day 1a
phai di chir khong duge dimg mét chd. Co 1€ ai
nhin vao cudc thi vdi cach thire t6 chirc ndu niéu
com binh thuong trong hoan canh khong binh
thudng d3 gay cho ngudi xem nhiéu himg thu.

Thicu ltra, phai co lira tir 2 thanh tre do mét
tay 130 luyén ctia ngudi phu nit trong nghé séng
nudc.

Thiéu nudc thi phai di lay nuéce & giéng cia
lang tir 2 chiéc dia (tuc xura).

Cac doi thi cir thé ma di theo vong tron, vira
di vira nau, anh dudc bap bung, can niéu chao
dao, chéng chiéng thdi thic, dan chiing reo ho,
lam cho hdi thi trd nén s61 dOng, ndo nhiét.

Hoi thi “com thi com can” d3 trd thanh mot
hoi choi truyén thong cta ngudi dan noi day.
Néu chi nhin bén ngoai, thoang qua thi ching ta
chi thay rat binh thudng, nhung dé 13 nét vin
hoa, cai dep dang An minh trong ngh¢ thuit cua
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ngudi choi. Cai dep ay dau tién thé hién trong
sur vat va ctia ddi quan Tay Son, vira di vira in
sao cho kip thdi gian vél phuong cham “Thuc
tic, binh cudng, tién nhanh danh nhanh”. Tiép
sau do, chung ta lién twrdong ngay sy dam dang
cia ngudi phu nir, vat va kho khin khi hang
ngay bon ba kiém song, toi vé tiép tuc lam nghia
vu cua mot nguroi vg, ngurol me trong gia dinh.
Caidep trong ho1 choi 1a ca mot gia tri tinh than
hét strc to 16n va 1a niém tu hao ciia ngudi dan
mién chai ludi.

Hpi codau Xuén

Trén mdi lang qué Viét Nam, c6 biét bao
diéu ky la va hap din quanh tuc 1¢ d6n Xuan. Du
co khac nhau ¢ tung dan toc, song nhung tuc I¢
d6 déu toat 1én udc vong mong muon mot nam
mé&i nhiéu hanh phic va may min cho moi
nguol.

Ho1 ¢co Xuan ¢ cac xa vung Roon nam nao
cling cd, dugc td chirc trong 3 ngay Tét va di trd
thanh “tuc 1€” cua lang, lic do6 khach thap
phuong nd nirc d6 vé cung nhau dau tri. Ngudi
dan lai gip dip “tray hoi du xuan”, “Co ngudi”
13 mot trd choi co truyén hap dan.

Tir giap Tét, cung véi khong khi chuan bi
in Tét” vui Xun, nhitng gla dinh c6 con trai,
con ga1 duogc lang chon ngm c& la1 ban ron mua
sim 40 quan trang diém, ai cling c6 tao cho minh
mot nét dep riéng sao cho ndi bat nhat hoi co.
Con trai thi quan xanh 4o tring, con gai thi 4o dai
trang tinh khoi. Puoc ngodi c& 1a mdt vinh hanh,
ngudi choi cd cling nao nirc khong kém, moi
ngudi khong hen nhau ma ty dén tranh tai. Su
hap din ctia hdi c& 1a sy gdp g& nhitng trai, gai
thanh lich cua lang. Cai dep dung nhan, cai dep
nhan cach, cai dep tri tu€ da tao cho ban c& mot
guong mit riéng, vira dan di, tram tinh ma vira
on a0 lic choi c&r khi nghe trong duc, hay tiéng
kéng lam phan tam ngudi choi, su tinh 1ang ma
sung sudng hoi hop khi nghe cong bd két qua.
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KHOA HOC - XA HO!

Ngudi ddn quan ni¢m thing thua trong dau
cor la két qua cua qua trinh luyén tap lau dai, thur
tri, 13 ¢iéu may man trong nim. Néu thang cd
thi trong ndm sé& ludn chién thing, 1am gi ciing
thang loi, chinh vi vy di tao nén tinh cing
thing, tao dung cai dep trong chién thuit cia
ngudi choi cd. Mot truyén thdng cé thé duoc
xem la dep khi tinh toan ven cu thé duoc con
ngudi tiep nhan, chung hién dién nhu nhitng gia
trj x4 héi, tirc nhitng gia tri thé hién sy khang
dinh con ngudi trong thé gidi, chiung td sy md
rong g101 han tu do ctia xa ho1 va con nguoi,
thuc déy su phat trién hai hda vé nhan cach, su
nay sinh va bdc 16 ngdy cang day du nhirng st
manh vé ning luc ciia con ngudi.

Néu cudc séng thuong nhat day tat bat
khong cho ngudi ta nhiéu thdi gian dé chu ¥ t6i
nd thi “dén hen lai 1én”, mdi dd xuin sang,
nhitng udc vong, niém tin vé mot khdi dau tot
dep, may main vao nim mdi lai dua moi nguol
tim vé v&i nhitng phong tuc tét truyén thong.
Theo thdi gian, c6 nhimg phong tuc van dugc
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hru glu dén ngay nay, c6 nhirng phong tuc da bi
thay do1 hoidc bién mat cung sy phat trién cua
d¢ri song x3 hoi nhung ngay Tét 6n lai phong tuc
d(’)n tét dudng nhu d3 trd thanh "mot phan tat
yéu".

Trai qua tién trinh lich s, phong tuc tip
quan d6 hinh thanh nhitng dac trung co ban,
khang dinh nhitng gia tri viin hoa, nhin vin clia
con nguoi, hudng con nguodi vuon tdi udc mo,
nhimg diéu tot lanh... Va trén hét 13 gép phan
xdy dap nhitng tu tudng, tinh cam tdt dep trong
cOng dong lang x4.

Do vay, chung ta khong nhiimng duy tri ma
con phat huy nhirng gia tr1 cua phong tuc tap
quan ay Muoén lam duogc diéu d6, trudec hét moi
nguol can c6 tinh than trach nhiém, y thirc tu
giac dé giir gin, luu truyén cho céac thé hé. Pong
thoi hang nim déu t6 chire céc 1€ hdi mang tinh
truyén thong, mot phan khong dé mai mét, phan
khac nham gido duc con chau nhirng gi tri tinh
than ma cha 6ng d3 day cong xay dung.
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